Speiseplan fur die KW 43
vom 20.10.2025 - 26.10.2025

Bitte erfassen Sie lhre Bestellungen bis zum 14.10.2025.

CATERING FUR KITAS & SCHULEN

Tag Menu 1 Menu 2 Alternativgericht SVegetarischz
Montag, Gebratene Rinderfrikadelle 11.AALD Kartoffelsuppe
20.10.2025 Kartoffelplree mit Pastinake verfeinert 8! Baguette AAL
Fruchtjoghurt B! Fruchtjoghurt 8!
Dienstag, Kartoffelgnocchi AA1 BIO Vollkornnudeln AAL
21.10.2025 buntes Gemuse von Zucchini, Paprika, mit cremiger Brokkoli-Kéase Sauce B/J
Tomate und Karotte et
e Obstkiste * (Apfel,Honigmelone und Obst
Obstkiste * (Apfel,Honigmelone und Obst der Saison)
der Saison) ~ ~ ~
Mittwoch, Ofenfrische Lasagne Bolognese Deftiger Kartoffelklof3 2M
22.10.2025 (Rinderhack, Gemuse: Karotte, Sellerie , dazu braune Sauce (Gemdise: Karotte,
Porree) hergestellt mit BIO Nudelplatten Sellerie, Porree) ’
AAL1B,I,J ~ ~ ~
-~ - - Gurkensalat 28KM
Gurkensalat 28KM ~ o~ =~
Donnerstag, Eierspatzle "AALD Brokkolicremesuppe B!
23.10.2025 mit Klrbissauce 8! Fluffiger Kaiserschmarrn AALBDI
hausgemachter Maissalat 28M dazu BIO Apfelmus ?
Freitag, Fischragout (Seelachs) mit Bio Erbsen und Dampfende Salzkartoffeln
24.10.2025 Bio Karotten BE!J milder Paprikaquark B
Reis gemischter Blattsalat mit jungem Spinat
~ ~ ~ Tomatendressing X
gemischter Blattsalat mit jungem Spinat
Tomatendressing X
Enthalt Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (7) mit Farbstoff; (8) geschwefelt; (11) mit Phosphat
Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (B) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (E)
Fisch und -erzeugnisse; (I) Milch und -erzeugnisse; (J) Sellerie und -erzeugnisse; (K) Senf und -erzeugnisse; (M) Schwefeldioxid und Sulfide in
einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mgl/l, als SO2 angegeben

BiO

Anderungen vorbehalten!
Wir werden die Einrichtungen im Fall dartber informieren.
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Das Mario Bamini Team wiinscht einen guten Appetit.

info@mario-bambini.de
www.mario-bambini.de



